Inhoud en programma Verlies en conflict
[bookmark: _GoBack]In deze tweedaagse cursus doet u basiskennis op over verlies, rouw en conflicten en de effecten daarvan op het gedrag en emoties van degene die hiermee in aanraking komen. Door middel van de aangeleverde casuïstiek, worden gespreksvaardigheden geoefend.
U ontvangt een studiehandleiding en het boek ‘RouwConflict. Regie op het HART’ van Tineke Rodenburg en Marion Uitslag. 


Dag 1

Verlies en conflict

·         De overeenkomsten tussen verlies en conflict

·         De verschillen tussen verlies en conflict

·      Verlies in relatie tot rouw

·      De verliescirkel

·      Conflicten: het ontstaan en verloop

·      Hechtingstijlen in relatie tot copingstijl

·         Het circulaire proces tussen ratio, gedrag en emoties

·         Het 4-G model

  
Dag 2

Het HART-model

·         Het HART-model als analysemodel voor conflicten en verliezen

·         Gespreksvoering aan de hand van casuïstiek

Deze training wordt gegeven door Tineke Rodenburg in samenwerking met Marion Uitslag. 

